
令和4年度 練馬区後期女子団体リーグ戦のお知らせ
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主催 練馬区卓球連盟
会長 浅沼 敏幸

言己

令和 5年 1月 21日 (土)1～ 3部
令和 5年 2月 4日 (土 )4部
①9.15 ②12.15 ③ 15。 15 (3回を予定 )
申込チ 一ヽムには後日、タイムテーブル、集合時間、編成表をお知らせします

光が丘体育館

5シ ングルス :最低 5名 (補欠は 2名 )

登録は 7名 まで オーター用紙は事前に全て提出になります
参加チーム数により、試合方法、内容など変更する場合があります

★連盟登録チーム、(区外選手出場は 2名、当日の選手変更は

1名まで認めます )
二1,,77ス ||-1ター7レ :マム

1チ ーム 4.000円  (事前振込み、振込料参加者負担 )
申込書に、チーム名、氏名、住所、年齢、電話を書いて、

〒174-0065板橋区若木 2-13-10-1042吉浦邦良あて
12月 24日 (金 )必着
選手の住所、連絡先の記入洩れに注意

★振込先 ゆうちょ銀行 記号 11320番号 03888651
※他の金融機関からの振込は 店名 一三八 イ千サンハチ 店番 138
預金種目 普通預金 口座番号 0388865練馬区卓球連盟

チーム名、責 を書いてお振り込みください 12月 24日 着金

マスク、ゼッケン (氏名、所属名)着用

※コロナリ/ルスの感染防止対応をします (チ ームの皆さんにお伝え下さい)

日ご自宅で体温を計測し、平熱であることを確認してください

の事項に該当する場合は、参加を控えて下さい

体調が良くない場合 (発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合 )

同居家族や身近な知人に感染者が疑われる方がいる場合

過去14日 以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を

必要とされている国、地域などへの渡航歴又は当該在住者との

濃厚接触がある場合

当日受付で、検温、チーム全員の健康状態申告書を提出してください

食事は2階観客席、黙食でお願いします

更衣室は混み合わないよう、配慮してご利用ください

選手、監督以外は競技場内の立入りは ご遠慮 ください

コロナウィルスの状況で中止になる場合があります (中止の場合参加費は

返金します )

練習、試合後、のマスク、うがい、手洗いをお願いします

また、試合後の会食はご注意ください

1位チームは、連盟ホームページに写真掲載 します

※今回から、責任者は 1枚の健康状態申告書に全員の健康状態

を記入して提出してください



令和4年度 後期女子団体リーダ戦申込書 ○印①l～ 3部 ②4部
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締切 12月 24 FI(金 )1月 24目 1～ 3部  2月 4日 4部  お間違いないように
後 日集合時間をお知 らせ します

登録は 7ノ[1、最低 5名編成  :当 []の選 手変更は 1名、区外選手出場は 2g群 で

選手の年齢、住所、連絡先の記 入漏れに注意

個人情報は目的以外使用しません



後期女子団体 リーグ戦 編成表

女子団体戦 1月 21日 光が丘  1～ 3部 4部 2月 4日  光が丘
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4部チームは2月 4日 になります
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