
令和 5年度 第 76回練馬区民体育大会卓球競技会

シングルスのお知らせ

主催 練馬区

鑑柵法人練馬区体育協会

主管 練馬区卓球連盟

令和 5年 11月 26日 (日 )午前 9時 30分 年齢別は午後 1時
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練馬区立総合体育館 練馬区谷原1-7-5 電話 03-3995-2805

①一般男子 ②40代男子 ③50代男子 ④60代男子 ⑤70歳以上男子

⑥一般女子 ⑦40代女子 ③50代女子 ③60代女子 ⑩70歳以上女子

各シングルス ー般と年齢別の 2種目出場できます

参加人数により、他の年代種目と統合する場合があります

15歳以上中学生を除 く区内在住、在勤、在学者に限る

年齢は試合当日の満年齢です

トーナメント方式

参加人数により、試合内容を変更する場合があります

日本卓球協会制定の現行ルールを準用

ニッタクプレミアムクリーン

1名  700円  (事前振込み、振込料参加者負担 )

申込書に、種目、チーム名、氏名、住所、年齢、携帯電話を書いて、

〒174-0065板橋区若木 2-13-10-1042吉浦邦良あて

10月 31日 (火)必着 記入洩れに注意

★振込先 ゆうちょ銀行 記号 11320番号 03888651

※他の金融機関からの振込は店名一三八 イチサンハチ 店番138

預金種目 普通預金 口座番号 0388865練馬区卓球連盟

チーム名、責任者名を書いてお振込みください 10月 31日着金

10 その他   ゼッケン (氏名、所属名)着用

ご提出いただきます個人情報は、本来の目的以外には

一切使用致しません

4資 格

5 試合方法

6  ル‐―ブレ

7 使用球

8 参加費

9 申込方法



令和 5年度 練馬区民体育大会卓球シングルス申込書

チーム名

責任者住所

携帯電話

種目番号 ①一般男子 ②男子40代 ③男子 50代 ④男子60代 ⑤男子70歳以上

⑥一般女子 ⑦女子40代 ③女子 50代 ⑨女子60代 ⑩女子70歳以上

複数参加チームは強い順にご記入下さい 個人情報は目的以外には使用しません

連盟ホームページ (neritakuo cm)か ら要項、申込書をダウンロードできます

氏名

選手名 (フルネーム) 年齢 住 所 (機の方|ま輔協議激断 ) 携帯電話 種目番号
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