
令和 8 年２⽉ 16 ⽇ 
練⾺区卓球連盟 

 1 

令和８年度 練⾺区卓球連盟登録(前期)のご案内 
 

練⾺区卓球連盟（以下「連盟」）の活動にご協⼒いただき、誠にありがとうございます。 
連盟の令和 8 年度の会員登録について、下記のとおりご案内いたします。 

1. 連盟主催⼤会の出場資格 
l 連盟に登録した⽅は、連盟主催の試合に出場することができます。 
l 連盟に登録した団体は、年 2 回（前期・後期）開催される練⾺区団体リーグ戦に参加することができ

ま す （ 団 体 リ ー グ 戦 の 詳 細 に つ い て は 、 同 封 し た 「 練 ⾺ 区 団 体 リ ー グ 戦 規 約 等 」 
https://neritaku.com/about/ をご確認ください）。 

２. 連盟名簿（令和 8 年度版）への記載 
l 連盟に登録した⽅は、連盟の作成する名簿（令和 8 年度版）に、所属団体（チーム）および⽒名、区

内／区外選⼿の区別を掲載します。その他の情報については掲載しません。 

３. 登録団体名の連盟ホームページへの掲載 
l 連盟に登録した団体は、連盟のホームページ https://neritaku.com/ に団体名を掲載します。 

4. 連盟への登録資格 
l 連盟への登録資格は、連盟の事業に協⼒いただける練⾺区内の団体（企業、クラブ等）（団体登録）、

あるいは練⾺区内（在住あるいは在勤・在学）の個⼈（個⼈登録）とします。 
l 城北五区卓球連盟協議会（板橋区、荒川区、豊島区、北区、練⾺区の卓球連盟）加盟団体への⼆重登

録はできません。 

5. 登録受付期間 
l 連盟への登録受付期間（前期）は、3 ⽉ 1〜1９⽇です。 
l 東京都卓球連盟に加盟される団体は、練⾺区連盟の確認が必要です。早めの⼿続きをお願いします。 

6. 「申込書」の提出⽅法 
l 登録受付期間に、「申込書」に必要事項を記⼊の上、連盟までご提出ください。 
l 「申込書」は、次の 1）〜2）の２種類のうちから 1 つを選択し、指定の⽅法で提出してください。 
1)「申込書」（紙）の申込書に⼿書きで記⼊ 

Ø 同封した「申込書」に必要事項を記⼊した上で、以下にご送付ください。 
    送付先：〒174-0065 板橋区若⽊ 2-13-10-1042  吉浦 邦良 気付 練⾺区卓球連盟 
2)「申込書」（ファイル）のファイルをダウンロードしパソコン、スマートフォン等で⼊⼒） 

Ø 以下の「申込書」のエクセル・ファイルをダウンロードしてください。 
https://neritaku.com/wp-content/uploads/2025/12/練⾺区卓球連盟_登録_申込書.xlsx 

Ø ダウンロードしたファイルに必要事項を⼊⼒し、団体名（あるいは個⼈名）をファイル名として
保存した上で、以下にメールの添付ファイルとしてご送信ください。 

    送付先アドレス：neritakuofficial@gmail.com 
Ø 団体内で複数チームがある場合は、チームごとに「申請書」のシートを追加してください。 

l 団体登録の場合は、「申込書」提出の際、以下にご留意ください。 
Ø ⼀つの団体から複数の「チーム」を登録できます。練⾺区団体リーグ戦には、この「チーム」単位

で参加することになります。 
Ø 各団体は「申込書」を練⾺区団体リーグ戦に参加する「チーム」につき 1部提出してください。 
Ø 団体内で複数チームがある場合は、団体で各チームの「申込書」をまとめて提出してください。 
Ø 練⾺区団体リーグ戦に出場するためには、各チームはいくつかの条件を満たしている必要があり

ます。詳細は、「練⾺区団体リーグ戦規約等」の「3. 出場メンバーの構成」をご確認ください。 

7. 「申込書」の記⼊項⽬ 
＜団体登録の場合のみ記⼊＞ 
l 団体名：団体の名称を記⼊してください。 
l 団体代表者名：団体の代表者の⽒名を記⼊してください。 
l 代表者住所：団体の代表者の住所を記⼊してください。 
l 代表者電話番号：団体の代表者の電話番号を記⼊してください。 
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l 代表者メールアドレス：団体の代表者のメールアドレスを記⼊してください。 
l 連盟からの連絡⽅法：連盟から代表者への連絡⽅法を、「① 郵便(およびメール)」あるいは「② メー
ルのみ」から選んでください。連盟からの⼤会開催等の連絡は、選んでいただいた⽅法で⾏います。
「② メール」を選ぶ場合は、必ず前項「代表者メールアドレス」を記⼊してください。 

l 団体のホームページ：連盟のホームページに団体名を記載します（「3. 登録団体名の連盟ホームペー
ジへの掲載」を参照）。団体名の横に団体のホームページ URLを掲載しますので、掲載をご希望の場
合、ホームページの URLをご記⼊ください。 

l チーム性別：登録するチームの性別「男」「⼥」を記⼊してください。 
l チーム名：⼀つの団体から複数のチームを登録する場合は、チーム名を記⼊してください。チーム名

は、団体名の後に団体内で強い順に A、B、C・・・とアルファベットをつけてください（詳細は、
https://neritaku.com/about/ の「練⾺区団体リーグ戦規約等」をご確認ください）。男⼥のチームをそ
れぞれ複数登録する場合は、男⼥それぞれに A、B、C とつけてください。団体に複数チームがない
場合は記⼊不要です。 

＜団体登録、個⼈登録のいずれの場合も記⼊＞ 
l 選⼿情報：以下の項⽬について、登録する選⼿の情報を記⼊してください。 

Ø 選⼿名：登録する選⼿の⽒名を記⼊してください。 
Ø 性別：登録する個⼈の性別「男」「⼥」を記⼊してください。 
Ø 区内外：（団体登録の場合のみ記⼊）選⼿が練⾺区在住・在勤・在学のいずれかの場合は「区内」、

それ以外の場合は「区外」と記⼊してください。 
Ø 年齢：選⼿の令和 9年 4 ⽉ 1 ⽇時点での年齢を記⼊してください。 
Ø 住所：在住の場合は住所を、在勤・在学の場合は、勤務・通学先と住所を記⼊してください。 

8．登録料の納付 
l 登録受付期間内に、⼊会⾦、登録料を以下に振り込みください。振込⽤紙に、団体名、代表者名を記

⼊の上、お振込ください。 
 1) ⼊会⾦ 

Ø 令和 8 年度新規に連盟へ登録する団体あるいは個⼈のみ納付いただきます。前年度登録していた
団体および個⼈は不要です。 

 ＜団体登録＞ ・1 チーム 3000円 
 ＜個⼈登録＞ ・1 ⼈ 3000円 
 2) 登録料 

Ø 令和 8 年度に連盟へ登録する団体あるいは個⼈のすべてに納付いただきます。 
 ＜団体登録＞ ・1 チーム 3000円（ただし、1 チームの選⼿数が 11 名以上の場合は、 

2 チーム分（6000円）とします） 
        ・区外選⼿の登録は 1 名につき 1000円追加 
 ＜個⼈登録＞ ・1 名 3000円 
 3)⼊会⾦、登録料の振込先 
 ＜ゆうちょ銀⾏(郵便局)からの振込み先＞ 
⾦融機関名 記号 番号 ⼝座名 
ゆうちょ銀⾏ 11320 03888651 練⾺区卓球連盟 

 
＜他の⾦融機関からの振込み先＞ 
⾦融機関名 店名 店番 預⾦種⽬ 番号 ⼝座名 
ゆうちょ銀⾏ イチサンハチ 138 普通預⾦ 0388865 練⾺区卓球連盟 

9. 備考 
l 東京都卓球連盟への加盟チームは、確認⼿続きがあるため、早めに加盟・継続の⼿続きをお願いしま

す。 
l 団体名変更の場合、前年と登録選⼿が同じ時は継続扱いとします。 
l 登録後、1 年間は団体間・チーム間での選⼿の異動はできません。ただし、転勤などで 4 ⽉末まで選

⼿の追加を認めます。 



令和８年度 練⾺区卓球連盟 登録申込書 
＜団体情報＞ 
団体名  
団体代表者名  
代表者住所  
代表者電話番号  
代表者メールアドレス  
連盟からの連絡⽅法 メール ・ 郵便 
団体のホームページ URL  

＜チーム情報：練⾺区団体リーグ戦に出場するチーム＞ 
チーム性別 男 ・ ⼥ 
チーム名  

＜選⼿情報＞ 

番
号 

選⼿名 
性 
別 

区 
内 
外 

年 
齢 

住所 
（在勤者は勤務先と勤務先住所） 

1  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

2  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

3  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

4  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

5  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

6  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

7  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

8  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

9  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

10  
 

男
⼥ 

区内 
区外 

  

＊選⼿が 11 名以上の場合は別のシートに記⼊・⼊⼒してください。 
＊1 つの団体から複数のチームを登録する場合は、各チームで申込書を作成してください。 


